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我不需要容易 

 

我只需要可能 

 

—獨臂職業衝浪手 

貝瑟尼.漢密爾頓(Bethany Hamilton) 

 I just need possible. 

 I don't need easy, 



 

2018 第九屆大高雄青年圓夢計畫 

報名簡章 

  「想像力比知識更重要，因為知識是有限的，而想像力含括世界上的一切，

是推動人們進步、也是各種知識的泉源。」…《愛因斯坦》 

    為鼓勵青少年發揮創意，結合社會公益、關注社會並以具體行動實踐夢想，

增進青少年以具體行動創造自我價值及回饋社會，高雄市政府社會局今（107）

年贋續辦理「創意圓夢‧公益行動」大高雄青年圓夢計畫，提供青少年申請圓夢

經費，助其將創意與夢想轉為實際行動，陪伴更多青少年朋友實踐夢想！ 

    歡迎高雄市24歲以下青少年來申請，勇敢實踐夢想、展現你的創意吧！ 

一、 主辦單位：高雄市政府社會局 

二、 受理期間：即日起～107年5月13日(星期日)止 

三、 申請資格 

（一） 年滿24歲以下青少年，以個人、或團隊方式，提出有創意、有想法的圓

夢計畫。 

（二） 具身心障礙資格者，因考量其身心狀況及學習需要得延長大學修業期限

（至多四年），因此放寬申請年齡至26歲。 

四、 申請方式 

（一） 下載報名表 

1. 高雄市政府社會局網頁 

2. 高雄市政府社會局婦幼青少年活動中心網頁 

3. Facebook 粉絲專頁「青瘋俠」 

（二） 擬定「青春 x 夢想計畫」（需為高雄在地青少年夢想計畫；或欲在高雄

當地完成的夢想計畫） 

（三） 準備報名表(一式2份)及青春 x 夢想計畫（一式7份）【黑白雙面列印裝

訂，須有封面】，於107年05月13日（星期日）17:00前郵寄(郵戳為憑)

或親送至婦幼青少年活動中心（地址：高雄市鳳山區光復路二段120號）



 

註明〈婦幼青少年活動中心-青少年組〉收。 

（四） 送件後請保持 e-mil 及連絡電話暢通，如於一週內未收到 e-mil 確認回

函，請來電確認。（初審通過之團隊，請於106年5月15日前繳交計畫

書電子檔予主辦單位進行統整，繳交方式另行通知） 

五、 評審方式 

（一） 初審：主辦單位確認資料是否完整、申請人是否符合資格、以及計畫內

容是否符合圓夢精神。 

（二） 複審：初審通過後之申請人或團隊，需準備10分鐘簡報向審核委員簡報

並進行問答，預定106年5月26日（六）於高雄市政府社會局婦

幼青少年活動中心218教室進行複審。 

六、 評審標準 

（一） 理念與創意(50%)：計畫是否以青少年圓夢為基礎；是否嘗試全新的想

法；是否為高雄在地青少年夢想計畫或在高雄當地

完成的夢想計畫。 

（二） 可執行性(20%)：計畫是否具體可行；目標是否明確；可否在期限內完

成。 

（三） 影 響 力(10%)：計畫執行完畢後，是否能起引起青少年或社會大眾的共

鳴與響應，並對社會有持續性的影響。 

（四） 社會回饋(10%)：計畫是否取之社會用之於社會，能影響更多青年投身追

求夢想的行列；是否能配合高雄市政府辦理的公益活

動演出或成果展。 

（五） 書面資料(10%)：資料是否準備詳盡、內容撰寫是否完整。 

七、 計畫參考類別： 

（一） 造福人群類：有關發展社會公益、人文關懷、教育輔導、醫療衛生、環

保生態、人道救援及其他志工服務…等計畫。 

（二） 愛鄉愛土類：有關促進社區營造、青年返鄉、社區文化、產業加值…等

計畫。 

（三） 藝術人文類：有關文學、音樂、戲劇、舞蹈、美術、展演或影像拍攝…



 

等藝術計畫。 

（四） 自我實現類：有關個人才華、才藝、才能、才氣…等自我價值的展現。 

（五） 多元文化類：有關特有文化的探索、維護、或發揚…等文化發展計畫。 

（六） 其他：其他創意發想，如精進專業知能等創新計畫。 

八、 補助金額 

1. 個人申請：最高新台幣3萬元。 

2. 團體申請：最高新台幣3萬元×團隊人數。 

※若計畫經費未達最高補助金額，則以計畫實際估算經費為補助參考。 

九、 注意事項 

1. 相關公開資訊與訊息，皆以 E-mail 發送以及公告於高雄市政府社會局

首頁、婦幼青少年活動中心網頁和”青瘋俠”粉絲專頁，請申請人／團

隊申請後密切注意訊息發佈。 

2. 獲補助計畫須於106年11月15日前執行完成，並提交成果報告以及出席

成果發表會分享圓夢經驗。 

3. 計畫審核通過後，預撥核定金額50%經費以利申請人/團隊執行計畫，

待計畫執行完畢後，檢附成果報告及支出憑證（如：發票、收據、領

據…等，須為正本）辦理核銷及另50%補助款之撥款作業。 

4. 獲補助者所領取之圓夢基金須全額使用於圓夢計畫中，不得挪為他用；

若計畫執行完畢後尚有賸餘款，請務必主動與承辦人員聯繫，以利辦理

賸餘款繳回作業。 

5. 執行期間主辦單位會定期追蹤青春 x 夢想計畫之執行進度，獲補助者須

同意授權主辦單位使用圓夢計畫內容及個人肖像，且同意參與主辦單位

安排之媒體宣傳規劃，如媒體專訪、新聞報導等文宣用途。 

 

 

高雄市政府社會局婦幼青少年活動中心 

高雄市鳳山區光復路二段120號    

Tel：(07)746-6900#300 林懿君小姐 



 

2018大高雄青年圓夢計畫報名表 

一、報名資料 

 └報名人數：□個人    □團體：人數____人 

 └報名類別： 

□造福人群類：夢想有關於發展社會公益、人文關懷、教育輔導、醫療衛生、環保生態、人道

救援…等及其他志工服務。 

□愛鄉愛土類：夢想有關於促進社區營造、青年返鄉、社區文化、產業加值…等計畫。 

□藝術人文類：夢想有關於文學、音樂、戲劇、舞蹈、美術、展演或影像拍攝…等藝術計畫。 

□自我實現類：夢想有關於個人才華、才藝、才能、才氣…等自我價值的展現。 

□多元文化類：夢想有關於特有文化的探索、維護、或發揚…等文化發展計畫。 

□其      他：其他創意發想有關於精進專業知能、拓展青年視野...等創新計畫。 

二、個人資料（報名團體組請填寫代表人資料） 

姓名：____________  性別：______  聯絡電話：________________ 

出生日期：民國____年____月____日   身分證字號：______________ 

通訊地址： ______________________________________ 

E-mail：________________________  FB 帳號：_______________ 

身分別： 

└□學生：就讀學校____________ 科系____________ 年級____ 

└□社會人士：服務單位 _____________________ 職稱 _____ 

    其他：_______________________________________ 

從何處得知此訊息：__________________________________ 

……………………………………以下由主辦單位填寫…………………………………… 

 

 

 

 

 

 

初審 

□資格符合 

□資格不符 

 

      簽名： 

複審 

□不予補助 

□補助金額  ______________元 

 

      簽名： 



 

計畫書格式與內容參考 

壹、個人／團體簡介 

 一、請附上申請人或申請團隊成員之身分證件影本、以及個人或團隊成員簡

介(簡要就可以)。 

 二、請介紹您或團體的經歷，讓評審對您或團隊有更多的認識，並請附上個

人或團體照片。 

貳、圓夢計畫 

 一、計畫名稱：（有特色、有意義的名稱可以最快速的讓人留下印象。） 

 二、計畫概述：（摘要說明夢想的緣起、以及這個計畫對你來說有什麼意義，

還有為什麼這個計畫對你來說是重要的） 

 三、執行計畫：（具體說明計畫的目的、執行的內容與方式） 

 四、計畫期程：（詳列計畫執行的時間及進度） 

 五、經費概算：（詳列計畫執行所需使用的費用） 

 六、計畫影響力：（說一說這個計畫對社會如何產生的正面影響力） 

 七、為何要幫你圓夢（勇敢說出請評審願意投你一票的理由） 

 八、其他（如果有相關附件資料請一併附於後） 

 

 

 

其他說明： 

1. 為維護活動公平性及申請者的權益，主辦單位有權對申請者所提供的資料進

行查證。 

2. 主辦單位保留核可之權利，並有權使用得獎者之計畫內容做為文宣用途。 

3. 所有申請文件不論是否獲得補助，恕不退件。 

4. 若參加者剽竊他人之計畫或其他非法行為，主辦單位不負法律責任。 

5. 入選者將另行簽定備忘錄，規範雙方合作事宜，以維雙方權益。 

6. 如需詢問相關訊息請洽 FB 粉絲專頁〝青瘋俠〞或 e-mail 至：

wcyc.play@gmail.com 或致電07-7466900#300青少年組-懿君(大君)。 

mailto:如需詢問相關訊息請email:huhuli7877@gmail.com
mailto:wcyc.play@gmail.com


 

 

應備附件檢查表-供參 
 

打勾 準備內容 

 2018大高雄青年圓夢計畫報名表(一式2份) 

 青春 x 夢想計畫（一式7份）【黑白雙面列印裝訂，須有封面】 

 申請人(或申請團隊成員)之身分證件影本 

 個人(或團隊成員)之簡介、經歷及照片 

 其他相關附件資料，如：___________________________(無則免) 

  

  

  

 


