
吳鳳學校財團法人吳鳳科技大學長期照護系 

2017「預防褥瘡的移擺位定位管理」照護研習會實施計畫 

前言: 自然照護技術課程是學習用人本身基本自然的動作去做照護動作，讓照顧者不

傷腰不傷身，省時省力，對受照顧者而言也不會被強制拖移、拖拉，不受尊重，

透過課程會解說最適合我們人體的自然身體動作，加上老師實際操作的動作分

析解說，能更加深我們的理解，讓我們透過短短時間的課程，人人都能成為移

擺位高手。 

一、主辦單位：吳鳳科技大學長期照護系 

二、協辦單位：福樂多醫療福祉事業股份有限公司 

三、辦理時間：2017年08月20日 

四、辦理地點：TA301 

五、參加對象：1.各大學長照相關科系所教師。 

              2.雲嘉南地區長照機構服務人員。 

              3.各高中職校長照相關科系教師。 

              4.長照實務及研究機構相關人員。 

              5.學校單位之老師同仁。 

六、報名時間：即日起至2017年8月6日 

七、本研習會免收報名費，欲參加人員請以mail報名，恕不接受現場報名，報名後請務

必出席，若不克出席，請於7日前電洽取消報名，俾安排學員遞補。 

八、當日需簽到、退，遲到15分鐘、提早簽退或未全程出席者不算。 

九、附件一、課程表 

十、附件二、報名表 

十一、參加人員：55人 

十二、全程參加人員每日由本校核發8小時研習證書。 

 

 

 



附件一 

2017「預防褥瘡的移擺位定位管理」照護研習會課程表 

上課時間 主講者 主題 主持人/講座助理 

上午場次~課室課程(人數限制 55 人) 

8:30~9:50 印南裕之 不拖移、不拉扯的動

作照護及擺位 

劉明宜/李冠賢、王華娟 

9:50~10:10 休息 

10:10~12:00 意識到體重的自然照

護方法與輔具的活用 

劉明宜/李冠賢、王華娟 

12:00~13:00 中午用餐~休息 

下午場次~操作課程(人數限制 14 人/組) 

13:00~14:20 印南裕之 老師示範+學生實際

操作(1)~ 

擺位 

許紹清/李冠賢、王華娟 

動作輔助 許紹清/李冠賢、王華娟 

14:20~14:30 休息 

14:30~16:00 印南裕之 老師示範+學生實際

操作(2)~ 

擺位 

林健男/李冠賢、王華娟 

動作輔助 林健男/李冠賢、王華娟 

 

講師學經歷： 

印南裕之現職:(株)タイカウエルネス用品部 部長 12年 

印南裕之經驗:看護協会 WOC 護士養成學校兼課講師 5 年、日本福祉用具協会 5 年褥瘡防止

幹事、(株)TAICA 商品企画・研究部長 11 年 

講座助理經歷(翻譯)： 

李冠賢現職:福樂多醫療福祉事業股份有限公司業務專員兼翻譯 

王華娟：福樂多醫療福祉事業股份有限公司副總經理、國立中興大學統計系、美和科技大學

健康照護研究所 

 

  



附件二 

吳鳳科技大學長期照護系 

2017「預防褥瘡的移擺位定位管理」照護研習會實施計畫 

姓    名  職 稱  編 號  

單位名稱  

單位地址  

電    話  傳 真  

E-mail  

午餐    □ 一般     □素食 

時間：106年 8月 20日(日)上午 8點 30分-下午 4點 00分整 

請選擇您想要報名的場次，若超過該場次之報名限制，將會依報名時間順序做

權利保留 

□上午(時間 08:30-12:00)(報名限制最高為 55人) 

□下午(時間(13:00-16:00)(報名限制最高為 14人) 

 

《備註》：吳鳳科技大學長期照護系 

地址：嘉義縣民雄鄉建國路二段 117號 

電話：05-2267125轉 71502 

E-mail：zhengyi123@wfu.edu.tw 

          (報名表寄出後，請來電確認是否報名完成，謝謝！) 

 

 

歡 迎 您 的 蒞 臨 ！ 

 

 


